
年 ページ 教材名 出典 著作者等 出版社 発行年

1 8
「どうせ無理」という言葉に負
けない

NASAより宇宙に近い町工場　僕ら
のロケットが飛んだ

植松努
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

2015

1 14 本が泣いています
NHK道徳ドキュメント④ポイ捨てを
どうなくす？

NHK「道徳ドキュメント」制
作班

汐文社 2008

1 18 朝市の「おはようございます」 つきあいベタでいいんです 平野恵理子 講談社 2001

1 29 風評被害 いじめ　心の中がのぞけたら２ 本山理咲 朝日学生新聞社 2017

1 45 新しいプライド
新幹線お掃除の天使たち　「世界
一の現場力」はどう生まれたか？

遠藤功 あさ出版 2012

1 54 山岳民族の文化を守る
ヤマザキマリのアジアで花咲け！な
でしこたち２

ヤマザキマリ＆NHK取材
班

KADOKAWA 2013

1 64 いのちって何だろう 特別授業“死”について話そう 徳永進 河出書房新社 2013

1 67
読書で広げる道徳―いのち
に関する本―

20歳のソウル 中井由梨子 幻冬舎 2021

1 67
読書で広げる道徳―いのち
に関する本―

命のものさし　動物の命・人間の
命・わたしの命

今西乃子 合同出版 2019

1 67
読書で広げる道徳―いのち
に関する本―

ライオンのおやつ 小川糸 ポプラ社 2019

1 67
読書で広げる道徳―いのち
に関する本―

増補新版　いま生きているという冒
険

石川直樹 新曜社 2019

1 67
読書で広げる道徳―いのち
に関する本―

夏の庭　The Friends 湯本香樹実 新潮社 1994

1 67
読書で広げる道徳―いのち
に関する本―

山中伸弥先生に、人生とiPS細胞に
ついて聞いてみた

山中伸弥 講談社 2012

1 68
決断！　骨髄バンク移植第
一号

プロジェクトX 挑戦者たち 14 命輝
け　ゼロからの出発

NHK「プロジェクトX」制作
班

日本放送出版協
会

2002

1 90
出会い―アンドロイドと不気
味の谷

書き下ろし

※教材を基に、内容を加筆して再
構成した書籍
『いつか、あの博物館で。　アンドロ
イドと不気味の谷』東京書籍　2024
年

朝比奈あすか

1 102 思いやりの日々
NHK道徳ドキュメント③　思いやり
の日々

NHK「道徳ドキュメント」制
作班

汐文社 2008

1 124 靴 タマゴマンは中学生　入学編 坂本勤 北海道新聞社 2002

1 129 古都の雅、菓子の心
プロフェッショナル　仕事の流儀
2008－2009

NHK「プロフェッショナル」
制作班

ポプラ社 2010

1 144 火の島 ハワイアン・スピリッツ　楽園の秘密 三好和義 小学館 2007

教材・参考図書出典一覧

2025年（令和7年）度　中学校道徳教科書「新編　新しい道徳」



年 ページ 教材名 出典 著作者等 出版社 発行年

1 150 自分の性格が大嫌い！ こんな私が大嫌い！ 中村うさぎ イースト・プレス 2011

1 155
詩画にあしたをたくして―星
野富弘

新版　愛、深き淵より。 星野富弘 立風書房 2000

1 155
詩画にあしたをたくして―星
野富弘

かぎりなくやさしい花々 星野富弘 偕成社 2004

1 155
詩画にあしたをたくして―星
野富弘

ありがとう私のいのち 星野富弘 学研プラス 2011

1 177
まっとうな人たちが、まっとうな
考え方をもって行動すれば、
変化は起こせる

気候変動に立ち向かう子どもたち トミタアカリ 太田出版 2021

1 184 おれ、よびだしになる おれ、よびだしになる 中川ひろたか アリス館 2019

2 8
「できない」には価値がある―
吉藤オリィ

「孤独」は消せる。 吉藤健太朗 サンマーク出版 2017

2 8
「できない」には価値がある―
吉藤オリィ

ミライの武器　「夢中になれる」を見
つける授業

吉藤オリィ
サンクチュアリ出
版

2021

2 18 私と小鳥と鈴と 金子みすゞ全集 金子みすゞ JULA出版局 1992

2 19 和食のこころ
菊乃井・村田吉弘の＜和食世界遺
産＞和食のこころ

村田吉弘 世界文化社 2018

2 24 私のせいじゃない わたしのせいじゃない
レイフ・クリスチャンソン／
二文字理明

岩崎書店 1996

2 28 あの子のランドセル いじめ　心の中がのぞけたら 本山理咲 朝日学生新聞社 2012

2 42 六千人の命のビザ 六千人の命のビザ 杉原幸子 大正出版 1993

2 58 左手でつかんだ音楽
NHK道徳ドキュメント① 命ってあっ
たかい

NHK｢道徳ドキュメント」制
作班

汐文社 2008

2 72 奇跡の一週間
ゆたかな命のために―ホスピスで
出会った生と死

甲斐裕美 偕成社 1997

2 87 みんなでとんだ！
みんなで跳んだ！〜城北中学 2
年 1 組の記録〜

滝田よしひろ 小学館 2001

2 93 夜のくだもの屋 小さな町の風景 杉 みき子 偕成社 1982

2 102 宇宙人 つむじ風食堂と僕 吉田篤弘 筑摩書房 2013

2 108 注文をまちがえる料理店 注文をまちがえる料理店 小国士朗 あさ出版 2017

2 118 あいさつ タマゴマンは中学生　入学編 坂本 勤 北海道新聞社 2002

2 148 宝塚方面行き―西宮北口駅 阪急電車 有川浩 幻冬舎 2010

2 156
人生でだいじなことは、みん
なゴリラから教わった

人生で大事なことはみんなゴリラか
ら教わった

山極寿一 家の光協会 2020



年 ページ 教材名 出典 著作者等 出版社 発行年

2 164 夜は人間以外のものの時間
生きる力をさがす旅―子ども世界
の文化人類学

波平恵美子 出窓社 2001

2 169
気づき―ドッジボールとぼくら
の温度差

書き下ろし

※教材を基に、内容を加筆して再
構成した書籍
『いつか、あの博物館で。　アンドロ
イドと不気味の谷』東京書籍　2024
年

朝比奈あすか

2 173
良心とのたたかい―「レ・ミゼ
ラブル」より

中学生全集26　レ・ミゼラブル
ビクトル・ユゴー／齋藤正
直

筑摩書房 1951

2 179 泣いた赤鬼 泣いた赤鬼 浜田廣介 小学館 2011

2 188
AIとカラー化した写真でよみ
がえる戦前・戦争

AIとカラー化した写真でよみがえる
戦前・戦争

庭田杏珠、渡邉英徳 光文社 2020

3 28 私の好きなもの いじめ　心の中がのぞけたら　2 本山理咲 朝日学生新聞社 2017

3 54 花火と灯ろう流し 年中行事を五感で味わう 山下柚実 岩波書店 2009

3 66 くちびるに歌をもて 読書の時間に読む本　中学1年生 山本有三 ポプラ社 2003

3 81 埴生の宿 心に残るとっておきの話　第五集 門築直 潮文社 1996

3 92 しあわせ タマゴマンは中学生　入学編 坂本勤 北海道新聞社 2002

3 98
語らい―私たちが出会う新し
い私たち

書き下ろし

※教材を基に、内容を加筆して再
構成した書籍
『いつか、あの博物館で。　アンドロ
イドと不気味の谷』東京書籍　2024
年

朝比奈あすか

3 122 自分を変える力―桃田賢斗 自分を変える力 桃田賢斗 竹書房 2021

3 129 言葉おしみ 心に残るあいさつ 鬼頭典子 ジャパンタイムズ 1995

3 133 卒業文集最後の二行 心に残るとっておきの話　第二集 一戸冬彦 潮文社 1994

3 159 背筋をのばして ジュニア ９９のなみだ 小松知佳 泰文堂 2015

3 165
ハッチを開けて、知らない世
界へ

宇宙少年 野口聡一 講談社 2011

3 171 一冊の漫画雑誌
本屋さんで本当にあった心温まる
物語

川上徹也 あさ出版 2012

3 175 青の洞門
「恩讐の彼方に」　菊池寛・室生犀
星集　現代日本文学全集27

菊池寛 筑摩書房 1955

3 192 救缶鳥プロジェクト 世界を救うパンの缶詰 菅聖子 ほるぷ出版 2017


